AVISSO ENERGY SRL

RO 33274126; J22/969/2014

Adresa: Mun. lasi, str. Podisului, nr. 10G, judetul fasi
Tel.: 0332 434 519;

e-mail: office@avisso.eu

Catre: Metal Fitness SRL
Ref: Solicitare clarificari, nr. 62/09.02.2018

144/14.02.2018

Raspuns Solicitarea de clarificare, nr. 62/09.02.2018

Va transmitem urmatoarele clarificari solicitate pentru urmatoarele aparate,dupa cum
urmeaza:

1. Statie de antrenament cu 14 posturi de [ucru trebuie sa contina:
- Aparat extensii triceps - 2 buc.
- Scripeti reglabili - 4 buc.
- Aparat ramat dorsali - 3 buc.
- Aparat tractiuni dorsali - 3 buc.
- Bara tractiuni cu multiple prize - 2 buc.

3. Aparat pentru muschii trunchiului
Grupele de muschi care se lucreaza pe acest aparat sunt: muschii pectorali si dorsali
pentru miscarea de pull-over.

32. Aparat antrenament cardio

Din studiu de piata efectuat, am identificat aceasta optiune de inclinatie reglabila
pentru aparatul care ofera o miscare similara cu cea a urcatului treptelor- suntem
interesati de ea deoarece prin aceasta optiune aparatul se poate adresa mai multor
categorii de utilizatori. Reglajul vitezei impreuna cu reglarea dificultatii prin inclinatie
permite utilizarea aparatului de catre persoane cu o conditie fizica slaba cat si de
sportivii de performanta.

33. Bicicleta fitnhess

Aparatul trebuie sa ofere o miscare eliptica iar prin reglarea inclinatiei dorim sa se
modifice lungimea pasului respectiv a unghiului de actionare a muschilor picioarelor.
Pentru a putea varia intre gradul de implicare a muschilor fesieri, cvadricepsi si/sau
biceps femural in timpul exercitiului.

34. Bicicleta eliptica si 35, Bicicleta orizontala profesionala

Transmitem detalierea caracteristicilor tehnice si functionale pentru pct. 34, Bicicleta
eliptica si pct. 35. Bicicleta orizontala profesionala:
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Nr

crt.

Detaliere lista echipamente

Cantitate

Caracteristici minime

34.

BICICLETA ELIPTICA

o Dimensiuni (L x 1) : 160x106 cm

» Miscare 3D reglabila

» Miscare laterald reglabila : 10

nivele

o Programe: 13

» Nu necesita alimentare la curent
Echipamentul are un sistem inovator 3D
de miscare, care combind miscarea
verticala eliptica cu miscarea laterala.
Eliptica Lateral X creeazd puterea de
formare, rezistenta, echilibru si de
coordonare care duc la cresterea
beneficiilor asupra organismului si
arderea caloriilor. Designul acesteia are
rolul de a maximiza arderea caloriilor si
de a tonifia musculatura partii
superioare si inferioare a corpului. Cursa
dubla a manerelor sprijind antrenarea
partii superioare a corpului.

35.

BICICLETA ORIZONTALA
PROFESIONALA

e Dimensiuni (L x | x 7)
165x63.5x132 cm
s (Greutate maxima utilizator ; 181
kg
» Nu necesitd alimentare la current
Bicicleta este solutia unei siluete
armonioase, tonus mai bun si a unei stari
de sanatate excelenta. Bicicleta
orizontald este ideald pentru recuperare
dar si pentru exercitii cardio. Fiind
construitd din materiale  foarte
rezistente, suporta o greutate de pana la
181 kg. Oferd comoditate si confort in
timpul antrenamentului, datorita pozitiei
speciale a sezutului protejeaza spatele.
Datorita  reglajului  intensitatii la
pedalare poate fi folosita atdt de
incepatori cat si de avansati.

Echipamentul - Bicicleta eliptica - are un sistem inovator 3D de miscare, care combina
miscarea verticala eliptica cu miscarea laterala. Eliptica Laterala X creeaza puterea de
formare, rezistenta, echilibru si de coordonare care duc la cresterea beneficiilor asupra
organismului si arderea caleriilor.
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41, Set discuri, bare cu suport
» Pachetul contine 30 de seturi de discuri cauciucate cu rastel (suport), dupa cum
urmeaza:
10 seturi formate din 2 discuri a cate 1,25 kg
- 10 seturi formate din 2 discuri a cate 2,5 kg
- 10 seturi formate din 2 discuri a cate 5 kg
40 sigurante
- 20 bare trase in cauciuc

Mentionam ca evaluarea ofertelor se va realiza in baza specificatiilor tehnice si
functionale prezentate conform Specificatiilor tehnice nr. 139/06.02.2018, designul si
aspectul nu sunt considerate drept criterii de departajare a ofertelor.

Va multumesc,
Data, Administrator,

14.02.2018 Molan Irina Adriana
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